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A mes amours a quatre pattes, je vous aime infiniment.






La communication animale qu’est-ce que c’est ? Est-ce que ¢a
existe vraiment ? Suis-je capable de communiquer avec un
animal ?

Nous avons toujours voulu parler avec les animaux. C’est un
réve d’enfant lointain ou, immergés dans la nature, nous nous
connections a elle.

En grandissant nous avons oublié. Oublié que les animaux aussi
avaient des émotions. Pourquoi avons-nous oublié ? Est-ce trop
enfantin de croire que nous étions en symbiose avec la nature
lorsque nous étions enfant ?

Nous avons oublié qui nous étions mais surtout qui ils étaient.
Eux. Les animaux.
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I.1. Pourquoi avons-nous oublié cette capacité ?

Dans certaines populations d’indigénes, la
communication télépathique ou intuitive est normale. Ils
considérent les animaux et la nature comme des membres de leur
famille dotés d’intelligence, de sentiments et d’esprit.

C’est une capacité que nous avons depuis I'enfance mais
qui est profondément enfouie dans notre subconscient. Pourquoi
avoir oublié ? Parce qu’il est inconcevable pour la société
moderne de parler aux animaux. Il faut étre logique et
raisonnable dans un monde ou aujourd’hui, les humains du
monde entier désirent maintenant autre chose. Peut-étre est-ce
le cri du ceoeur ? L'intuition qui appelle a revenir ?

Selon Pénélope Smith et Marta Williams, cette faculté
naturelle est pratiquée par tous les enfants avant d’acquérir
I'usage de la parole. D’ailleurs Anna Evans affirme que les
échanges de communication spontanés sont fréquents entre les
enfants et les animaux. Les enfants sont naturellement dotés
d’empathie et d’'amour et ils n’ont aucun blocage de par la société
qui les empécheraient de se connecter aux animaux. Pourquoi se
bloquer si personne ne nous dit que c’est anormal ?



D’ailleurs qui a dit que ¢a I'était ?

Pour se connecter, il est nécessaire de mettre de coté la
logique etlaraison, elles brouillent I'intuition. De par les blocages
et le manque de confiance en soi, il peut étre difficile de se
connecter mais au final, tout est simple car le seul blocage c’est
vous-méme.

Rien, juste Cest qui est difficile
tes blocages: dans la communication
animale ?










1.2. Intuition et télépathie, quelle difféerence ?

Il est parfois difficile de faire la différence entre intuition
et télépathie. D’ailleurs, y en a-t-il une ?

Voyons d’abord la définition de la télépathie selon le
Dictionnaire : Sentiment de communication a distance par la
pensée, communication réelle extrasensorielle.

Maintenant voyons la définition de Ilintuition:
Connaissance immédiate d’une réalité des choses a travers les
perceptions extrasensorielles. Kant parle d’intuition sensible.
L’'intuition est une faculté commune a tout le monde.

Réprimée des notre plus jeune age par le monde moderne,
car il est presque impossible de démontrer les réponses obtenues
par un raisonnement logique, lintuition est sceur de la
spontanéité. Les enfants fonctionnent beaucoup ainsi, c’est
pourquoi il est plus facile pour eux de communiquer avec les
animaux que les adultes trop cartésiens.

Alors l'intuition est-elle de la télépathie ? Non. Ce sont
deux choses différentes mais qui se rejoignent sur de nombreux
points.



Prenons un exemple :

Vous avez un chien et voyez que depuis quelques jours son
comportement a changé : il boite. Vous ne savez pas pourquoi
mais vous étes persuadé que Loulou a encore été chez le voisin
courir apres les poules et que ce dernier lui a donné un coup.
Pour en étre siir, vous entrez en communication animale et
apprenez par votre chien que le voisin lui a donné un coup de
baton sur les reins.

Voici la différence entre intuition et télépathie.
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« Arrétez de massacrer les poissons
de la mer et de I'’eau douce ! »

Marchefer, carpe dans un étang artificiel
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1.3. La connexion directe ou indirecte, que
choisir ?

Il existe deux types de connexion possibles

Connexion directe :

connexion directe a 'animal par une communication animale en
face a face ou a distance.

Connexion indirecte :

votre soi supérieur entre en connexion avec le soi supérieur de
I’animal ou bien a la connaissance universelle qui se connecte aux
informations de I’animal qui se situent partout autour de nous.
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s Note !

La connexion indirecte est nécessaire lorsque vous avez
besoin de demander conseil aux guides de 'animal ou bien que
I'animal ne répond pas a vos questions. C’est une connexion
nécessaire si I'animal est malade et que vous n’arrivez pas a
trouver de solution. En vous connectant, ce qu’'on appelle

I’Univers vous donnera la réponse.
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Décret MAGIQUE!

Je suis un(e) enfant de 'Uni-Vers Amour.

Partout autour de moi, la beauté de la vie, des étoiles et de la Terre me berce
d’un sentiment de sécurité comme un nouveau-né dans les bras de sa mere.

J'accepte de retrouver ma conscience galactique et multidimensionnelle pour
ascensionner dans les plans de la pure lumiére d’amour inconditionnel.

Je suis un ETRE de pure lumiére.
Je suis un(e) citoyen(ne) de 'UNIVERS.
Je suis né(e) de TAMOUR.

Je suis né(e) de la MAGIE.

Je suis Ame Multidimensionnelle Quverture Union Renouveau.
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1.4. Les différentes perceptions extrasensorielles
lors d’une communication animale

Nous avons tous un canal plus ou moins développé en

fonction de notre vécu, de qui nous sommes et de celui que 'on
fait fonctionner le plus.

Les perceptions extrasensorielles permettent de recevoir

une mine d’informations lors de la communication animale. Ce
sont des atouts a ne pas négliger et a développer pour réaliser
une bonne communication avec les animaux.

[Is sont au nombre de cinq :

La clairvoyance: Transmettre des images et/ou des
scenes. Vous recevez des flashs ou des petits films. Vous
pouvez envoyer des images a l'animal mais aussi en
recevoir de lui. La connexion se réalise avec votre
troisieme ceil.
La clairaudience : Entendre les mots. Ce sont les phrases
que vous entendez dans votre téte. Chaque animal a sa
propre voix. Au début, vous aurez quelques mots mais
avec l'expérience vous réaliserez de véritables
conversations.
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La clairsentience : Ressentir les douleurs de I'animal dans
notre corps, ses émotions. Il faut faire la différence entre
les émotions de I'animal et les nétres. Par exemple, si vous
vous connectez a un animal qui pleure, il est normal
d’avoir envie de pleurer a votre tour. Ce sont les émotions,
douleurs et sentiments de I'animal.

La clairambiance : ressentir le golit dans notre bouche.
Par exemple, si vous communiquez avec un animal
malade de I'estomac, vous aurez un goiit de pourriture ou
de vomi dans la bouche (trés sympa comme sensation !).
La clairalliance : ressentir les odeurs. Par exemple, un
animal peut vous faire sentir une odeur de croquettes.

Au-dela de développer vos perceptions extrasensorielles, la
communication animale va vous transporter dans un monde
d’amour, un univers bien différent de la réalité a laquelle vous
croyez appartenir. Votre coeur va s’ouvrir, votre sensibilité et
votre amour pour la vie. Tant de choses ont été oubliées ces
derniers siecles et il est plus que nécessaire de s’y reconnecter
maintenant.

Vous apprendrez que les animaux sont de précieux sages et
que leurs conseils sauront vous guider. Tout au long de ce livre,
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vous lirez les messages des animaux que j'ai recueillis. Certains
sont tres poignants, cela vous montre a quel point ce sont des
étres sensibles au cceur grand comme le monde.
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« Vois au-dela des apparences.

Ouvre-toi plus au monde. Tu as
loupé tellement de choses a cause
de ca.

Ne te trompe plus cette fois | »

Dendé, chat.
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1.5. Comment avoir une connexion de qualité ?

Les animaux sont comme nous. IIs pensent, révent, ont des
émotions et des sentiments. Leur comportement dit animal ne
doit pas nous faire penser que cela les dépourvu de sensibilité.
Nous avons nous-méme des comportements spécifiques a notre
espéce et ce n’est pas pour autant que nous sommes dépourvus
d’émotions.

Pour que votre communication soit de qualité, soyez :

Positif !

Ne jamais commencer une communication animale en vous
disant que vous n’y arriverez pas car c’est s{ir, vous n'y arriverez
pas ! La positivité est la clé de toute réussite dans la vie. Ayez
I'envie de réussir et soyez serein, tout le monde est capable de
communiquer avec les animaux.

Chaque communication animale est un précieux cadeau. Soyez
reconnaissant envers I'animal et remerciez-le pour ce moment.
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Envoyez de I'amour a I'animal

C'est une clé importante de la connexion télépathique. Les
animaux sont amours inconditionnels, ce sont des ames sages et
généreuses. Quand vous vous connectez, visualisez que vous
envoyez de l'amour a l'animal, il vous le rendra bien. La
connexion avec un animal est une connexion d’amour et si vous
vous impliquez réellement, a la fin de chaque communication
animale, vous ne pourrez faire autrement que lui dire «je
t’aime » car vous ressentirez un réel amour pur pour lui.

La confiance en soi est la clé de la réussite !

Souvent, j'entends suis-je capable? Bien sir. Vous avez
forcément cette capacité en vous! Il suffit de lui dire « Hé ho
intuition, télépathie c’est fini les vacances ! » ou alors de travailler
vos ressentis a travers la médiation et la communication animale.
Croyez en vous et soyez attentif a tout ce que vous recevez. Ce
peut-étre des images, des sensations, des sons, des mots, des
golts.
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La logique brouille l'intuition.

Mettez votre logique de coté ! Nous ne sommes pas a un cours de
mathématiques mais en communication animale, alors dites a
votre cerveau de mettre la logique au frigo et de la ressortir plus
tard. La logique vous empéchera d’accueillir les impressions, les
pensées, sensations et émotions de I'animal.
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« Dis aux humains qu’ils doivent
changer, gu’ils arrétent leurs
singeries. lls sont comme des petits
tigres qu’il faut éduquer ! »

Tiga, une tigresse dans un zoo
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1.6. Protocole de connexion en communication
animale

Pour se connecter, je vous invite en amont a réaliser une
profonde meéditation qui vous mettra dans les meilleures
conditions pour communiquer. Plus vous serez détendu et plus
la connexion sera facile. Lors de votre méditation, ancrez-vous.
Pour la connexion, il est nécessaire de garder une attitude
positive et bienveillante envers I'animal et vous-méme.

Voici une méditation qui vous permettra de vous
détendre, vous ancrer et de vous connecter.

J'inspire et souffle profondément toutes mes tensions, mes
blocages et mes peurs (je recommence trois fois).

Sur l'inspire (quatriéme inspiration), je visualise la descente
de la lumiere blanche dans mon chakra couronne par ma
fontanelle. Cette douce et agréable lumiere blanche remplit ma
téte, mon cou, mes épaules, ma poitrine, mon dos, mes jambes et
mes pieds. Elle guérit chaque cellule de mon corps et de mes
organes. La lumiere pousse dans le sol les racines de mes pieds et je
visualise des racines rouges sortir par la plante de mes pieds et
plonger profondément dans la terre, trés profondément jusqu’au
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centre de la Terre, le ceeur de Terre-Mere. Cette Terre qui est
généreuse, nous porte et nous nourrit.

J'inspire l'énergie de cette Terre qui monte en spirale le long
de mes racines jusque dans mes pieds, traverse mes jambes, mon
bassin, mon ventre et s’'unit a I'énergie de mon cceur en une
magnifique boule d’énergie qui rayonne dans tout mon corps.

Je visualise un arbre grandir de mon chakra couronne
jusqu’au ciel, trés haut, tres loin dans le ciel dans des dimensions de
pur amour, de lumiere, des dimensions de paix, des dimensions
célestes. Je visualise les branches de mon arbre rayonner dans la
lumieére. De quelles couleurs sont les feuilles ? Y-a-t-il des fleurs ?

Une énergie de pure lumiere coule le long des branches de
mon arbre, dans le tronc puis traverse ma téte, mon cou et s’unit a
I’énergie de mon cceur en une magnifique boule d’énergie qui
rayonne dans tout mon caeur, mon corps puis cette boule d’énergie
grandit, grandit et rayonne dans toute la piece, sur toute la Terre
et enfin dans tout I"Univers.

Sur l'inspire, je fais rejoindre 'énergie de la Terre, du Ciel et
de mon cceur en une explosion lumineuse qui illumine tout mon
corps de lumiere. Je visualise cette énergie de lumiere grandir
autour de moi et former une boule d’énergie protectrice qui s’étend
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jusque dans le sol, sur les cotés et dans le ciel. Je suis protégé(e) et
aimé(e).

Ancré(e) a la Terre, aligné(e) avec le ciel et centré(e) dans
mon ceeur, je suis prét(e) a communiquer intuitivement avec (nom
de l'animal). Je visualise un fil d’argent ou d’or qui part de mon
coeur et se connecte au cceur de l'animal Je dis: Je suis
intuitivement connecté(e) a (nom de 'animal).

Dés que la connexion est établie, vous ressentirez I'animal
comme s’il était en vous et bien entendu I'animal aussi vous
ressent. Vous pouvez des a présent savoir s’il est vif ou calme.
Vous pouvez dés a présent connaitre son trait de caractere.

Présentez-vous

Bonjour, je suis (votre nom), dites ce que vous faites et
pourquoi vous entrez en connexion avec lui et enfin posez-lui
votre ou vos questions.

Les informations que vous allez recevoir sont tres subtiles
au début. En général, les gens recoivent des images et des
sensations. Les premieres phrases sont des mots.

Se déconnecter
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Pour vous déconnecter dites « Je me déconnecte de (nom
de I'animal) » ou visualisez que le fil d’argent ou d’or se couper.

+ Mon témoignage

Un éleve, lors de I'un de mes stages en communication
animale, a demandé a un animal de lui donner un conseil.
Le chat lui a répondu « voler ». C’était son premier mot
entendu. Les réponses de I'animal que vous allez entendre
sont des phrases que vous entendez dans votre téte. Ce n’est
pas votre imagination, c’est 'animal qui vous parle. Toutes
les sensations que vous recevez dés lors que vous étes
connecté sont de l'animal. Par exemple, une douleur a la
gencive, a la gorge ou de la tristesse, de la joie ou méme de
I'amour sont des sensations / émotions qui viennent de
I'animal. Cependant, faites attention a ne pas subir ces
émotions ! Faites la différence entre vous et I'animal. Ne
faites pas des problemes de I'animal vos problémes. C’est
tres important !
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Remarque :

+ Une communication animale est comme une discussion

+

+

avec un ami, soyez poli et respectueux.

Remerciez-le toujours méme si vous n’avez pas eu les
informations que vous étes venu chercher.

Notez toutes les informations sur une feuille de papier
méme si celles-ci semblent étranges.

Lors de la connexion vous pouvez ouvrir les yeux et écrire
ou bien regarder I'animal, vous serez toujours connectés
tant que vous vous n’étes pas déconnectés.

Déconnectez-vous si vous le souhaitez des animaux avec
qui vous vous étes connectés. En effet, sans déconnexion
vous allez les porter énergétiquement sur vous et cela va
vous fatiguer.
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Voici une communication animale de niveau débutant que
j'ai effectuée :

Caroline : Bonjour, Gaia je m’appelle Caroline. Je débute en
communication animale. J'aurais quelques questions a te poser,
veux-tu y répondre ?

Gaia : Bonjour, oui bien-sir !

Caroline : Parfait ! Alors dis-moi, manges-tu des croquettes ?
Gaia : Oui, mais ce n’est pas ce que je préfere.

Caroline : Dors-tu dans un panier ?

Gaia me montre I'image d'un panier dans lequel il y a des tissus
doux et agréables.

Caroline : As-tu un collier ?
Gaia : Non, on me I'a enlevé.

Caroline : Merci pour tes réponses Gaia, je te souhaite une
bonne journée ! A bientot !
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Ici, la magnifique communication avec une abeille que j'aie
effectuée le 23 octobre 2019. Elle a un message pour ’humanité
que je vous invite a lire a cceur ouvert !

Moi: Bonjour, je m’appelle
Caroline et j’aimerais
communiquer avec toi, est-
ce possible ?

Abeille : Oui bien-sir!

Moi : Peux-tu me faire sentir
ce que c’est étre une abeille ?

Abeille: D’accord mais
apres tu me fais sentir ce que
cela fait d’étre un humain !

Moi : Ok !

Soudain je sens ma bouche
bouger et ingurgiter quelque
chose, sur le moment je me
suis demandée ce qu’il se
passait puis j'ai compris que

cela venait de [abeille.
Ensuite, elle m’a fait sentir la
sensation d’étre emportée
par le vent et d’étre souvent
déportée par celui-ci. C'est
quelque chose qui rallonge
énormément son temps de
route et la fatigue.

« Qu'ils s’aiment et qu'’ils
soient solidaires entre
eux. »

Moi : As-tu un message pour
I’humanité ?

Abeille : Je leur dirais qu'ils
s'aiment et qu’ils soient
solidaires entre eux.
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Moi: Alors maintenant, je
vais te faire ressentir ce que
cela fait d’étre un humain.

Je lui montre le bonheur
d’aller au bord de la mer, de
courir dans la forét, de
manger, de se laver, de
planter des fleurs, de
regarder la beauté du monde
puis je lui montre la pollution,
les usines, les factures, aller
travailler, les problemes
d’argent.

Abeille : Oui c’est ainsi que
je vois 'humanité. Je les vois
comme tu viens de me le
montrer.

Moi : J'écris un livre ou je
rassemble plusieurs
communications effectuées
avec la nature et si tu avais
un conseil pour les gens qui

vontlire le livre tu leur dirais
quoi ?

Abeille: D’effectuer le
meilleur d’eux-mémes pour
le bien-étre de leur
communauté, de leurs freres
et de leurs sceurs.

Moi : D’accord, y-a-t-il
quelque chose que tu
voudrais rajouter ?

Abeille :J’aimerais
apprendre ce que c'est la
liberté. Vous les humains
vous l'avez mais vous ne
m’en faites rien.

« Effectuer le meilleur
d’eux-mémes pour le bien-
étre de leur communauté,
de leurs fréres et de leurs

Seeurs. »
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Moi : C'est par rapport a ta
vie d’abeille que tu dis ¢a ?

Abeille: Oui mais pas
forcément c’est un constat
que j’ai remarqué.

Moi: D’accord, je te
remercie pour cette
communication et je te
souhaite un bon voyage.

Abeille : Merci.
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A CCEPTE LES OPPORTUNITES

ET

FAIS-TOI CONFIANCE.

DENDE




Décret MAGIQUE!

Soyez Unis en vos Ceeurs.
Vous étes I'Espoir de ce Monde.
Unifiez-vous dans le Divin.

Vous étes Un avec la Terre.

Votre Pouvoir Créateur brille en vos Coeurs.

Libérez-le.
Libérez-vous.
Agissez maintenant.
Vous étes I'Unité de ce Monde.

La Foi en vos Coeurs continuez d’avancer.
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1.7. Les animaux malades, décédés et perdus

Pour vous connecter aux animaux malades, décédés ou
perdus, le protocole est le méme et surtout protégez-vous ! C'est
impératif.

Dans la méditation que je vous ai donnée ci-dessus la
protection est la « boule d’énergie protectrice qui s’étend jusque
dans le sol, sur les cités et dans le ciel. Je suis protégé(e) et
aimé(e). »

Si ce protocole ne vous convient pas, créez votre propre
protocole de protection ! L’objectif est que cette protection vous
corresponde car vous étes unique ! Et la protection de I'un ne
convient peut-étre pas a un autre. En effet, I'lautonomie est tres
importante, le tout est de suivre 'énergie de votre cceur. C'est le
meilleur de vos guides. N'écoutez que lui. Le meilleur des conseils
que je peux vous donner est : ARRETEZ DE CHERCHER AILLEURS
CE QU’IL Y A DEJA EN VOUS! Pour I'amour du ciel et de vous-
méme, faites-vous confiance !
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Votre méditation et votre protection réalisée, connectez-
vous a I'animal.

Pour un animal malade :

Demandez-lui si vous pouvez entrer en lui. S’il accepte,
visualisez que vous entrez dans son corps. Cela vous permettra
de ressentir toutes les douleurs de I'animal.

Si I'animal refuse, ne rentrez pas! Pourquoi ? Aimeriez-
vous que quelqu’un entre dans votre corps sans y étre invité ?
Non, alors pour I'animal c’est pareil.

Pour l'animal décédé :

Il n'y a pas de différence avec les animaux vivants. Le
protocole est le méme.

Pour l'animal perdu :

Cest tres difficile d’avoir une réponse des animaux.
Pourquoi ? Parce que si 'animal est parti de son plein gres et ce,
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méme s’il aime son gardien, il ne va pas dire ou il est. D’ailleurs,
ils ont une vision du monde tres différente de la nétre.

Un animal peut partir de chez lui pour plusieurs raisons :
soit il a une mission de vie ailleurs, soit il veut découvrir autre
chose.

C’est ce qu'il s’est passé avec Petit Miou, un petit chat male
d’a peine un an. Il m’a confié qu'il était parti de la maison ou il
vivait car il voulait voir autre chose et sa mission de vie était en
rapport avec moi. Il était bien nourri dans son ancienne maison
et sa gardienne était tres gentille mais il voulait voir autre chose.

Pour les animaux perdus qui veulent rentrer chez eux :
leurs peurs et angoisses rend difficile la communication. En effet,
lorsque nous paniquons il est difficile pour nous de parler avec
clarté. Pour eux, c’est pareil.

Il faut bien comprendre que les animaux sont comme
nous. [ls ont des émotions, des peurs, des envies, ...
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+ Mon témoignage

Parfois, votre aide sera simplement d’étre présent(e) pour
I'animal parce que celui-ci a une expérience a vivre et a
comprendre. Cela peut étre difficile a accepter, surtout si
cela fait écho avec votre vécu. Acceptez-le.
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QUE MON HUMAINE SoIT PRES DE Mo,

ET v SERAIS TOoudours LA PouRr cLLel
Rorry, un LAPIN NAIN
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1.8. Soyez respectueux, humble et neutre

La bienveillance est primordiale. Restez dans I'amour de
ce que vous faites et soyez reconnaissant. Chaque
communication est comme un cadeau. C’est un pouvoir avec
lequel il faut faire le bien.

Comme disait le grand-pére de Spiderman :

« Un grand pouvoir implique de grandes
responsabilités | »

C’est exact !

En cas de difficultés, osez demander de l'aide et ne restez
pas sur vos acquis. L'apprentissage n’est jamais terminé. Le
travail d’équipe est recommandé et je vous invite a faire des
communications croisées.
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Respectez la vie privée des gens et ne jugez ni les
personnes, ni les animaux !

Soyez bienveillant(e)s,
tolérant(e)s et
respectueux(ses) !

MERCI !
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ETRE DANS MA cHRYSALIDE
ETAIT LE MOMENT LE PLUS IMPORTANT DE MA VIE
ET LE PLUS CRITIQUE c¢AR
¢'ETAIT LA QUE J'ETAIS LE PLUS FRAGILE.

C'ETAIT TELLEMENT rREAU |
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1.9. Resolution des blocages

Voici les blocages les plus récurrents.

Suis-je capable de communiquer avec les animaux ?

Le plus gros des blocages est le manque de confiance en
soi.

Retournons la question et demandez-vous pourquoi vous
ne pourriez pas communiquer avec les animaux ?

Parce que vous n’en avez pas la capacité ? Impossible !
Tout le monde I'a SANS EXCEPTION.

Parce que vous vous estimez nul ?

Parce que vous ne savez pas comment faire ? Justement ce
livre et les stages que j'organise sur une journée sont la pour vous
aider. Réservation d’un stage a line.querre@hotmail. fr.
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Vous avez déja essayé et ¢a n’a pas fonctionné ? Rappelez-
vous qu’'un bébé tombe environ 2 000 fois avant d’apprendre a
marcher.

Il vous faudra peut-étre du temps mais vous y arriverez.
Les mots clés sont : « la constance » et « I'entrainement ».

Avez-vous déja vu un sportif gagner un championnat sans
entrainement ?

J’ai des problémes de concentration

Les pensées qui s’évadent sur les taches a faire, sur le
boulot et pouf ... vous n’étes plus concentré.

Conseil

Je vous invite a mettre une musique douce pour faire votre
communication animale. J’aime beaucoup les sons angéliques
432 hz, les chants d’oiseaux et le bruit des vagues. Trouvez la
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musique qui vous correspond et vous permet de vous concentrer.
Si vous n’avez pas YouTube a disposition, écoutez le souffle du
vent dans les feuilles des arbres, écoutez chanter les oiseaux. Les
sons de la nature sont propices a la concentration.

Exercice de concentration que je fais faire a mes
éleves.

Prenez une musique et chronométrez-vous pendant deux
minutes. Fermez les yeux et essayez de ne penser a rien. Dés que
votre esprit divague, notez-le sur une feuille de papier.

Au bout des deux minutes, regardez combien de fois votre
esprit s’est envolé. Je vous invite maintenant a changer de musique
et d en trouver une qui vous plait. Une fois que vous l'aurez trouvée,
chronométrez-vous deux minutes et vous aurez la surprise de
découvrir que votre concentration est meilleure.

Exercice de concentration sans musique.
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Debout ou assis, fermez les yeux et concentrez votre
attention sur I'élément de la nature que vous préférez :

e Levent;

e Lesoleil;

e Lesarbres;

e Le bruit des vagues.

Puis écoutez les et laissez-vous imprégner par la chaleur
du soleil, guider par le souffle du vent ou le bruit des vagues.

L’objectif est qu’en vous concentrant, vous ne penserez a
rien.

C’est un exercice trés pratique pour se détendre et se
ressourcer apres une longue et fatigante journée.

Est-ce moi qui invente les voix dans ma téte ?
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C’est I'une des difficultés les plus difficiles a surmonter.
Seules I'expérience et la confiance en soi pourront assurer votre
réussite.

Lorsque vous réalisez des communications animales et
que vous avez les bonnes réponses, croyez-vous a une
coincidence ? Au bout de 4/5 bonnes réponses, c’est que vous
étes drolement chanceux alors !

Plus sérieusement, faites-vous confiance. Je sais qu'il est
assez étrange de se dire que nous sommes capables de parler par
télépathie mais je vous assure que vous en étes capable. Nous en
sommes tous capables !

Alors mettez vos préjugés et réflexions cartésiennes de
coté pour laisser votre véritable étre vivre. Nous sommes plus
que des humains qui se levent tous les matins pour aller
travailler. Nous sommes des étres divins dotés d’infinies
potentialités qui ne demandent qu’a étre révélées.
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2.0. Comment s’entrainer a communiquer ?

Je conseille a tous ceux qui débutent de s’entrainer sur les
animaux d’amis ou de la famille qui sont ouverts a la
communication animale. En effet, les réponses des gardiens
pourront vous confirmer ou infirmer les réponses que vous avez
obtenues.

Communiquer avec ses propres animaux ?

J'entends partout qu’il n’est pas conseillé de
communiquer avec ses propres animaux.

Sérieusement ?

Réfléchissez 30 secondes avec moi. Personnellement, si
vous apprenez la communication animale c’est pour parler avec
vos animausx, n’est-ce pas ? Alors pourquoi ne devrions-nous pas
le faire ?
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0Kk, c’est plus difficile ! Pourtant c’est en sortant de votre
zone de confort que vous deviendrez doué en télépathie alors
COMMUNIQUEZ avec vos animaux !

Personnellement, lorsque j’étais éléve en communication
animale, j’ai toujours fait le contraire de ce que I'on conseillait de
faire! Pourquoi? Parce que jestime que l'expérience est la
meilleure des vérités.

Arrétez d’écouter tout ce qu’'on vous raconte et faites vos
propres expériences.

Alors si vous voulez parler avec vos animaux, parlez avec.
C’est aussi simple que cela.
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« Accepter de mourir. Les humains
ont peur de vivre mais encore plus
de mourir. »

« Il faut que tu acceptes les

évenements du passé et du futur. »

L’olivier de Vouves en Crétes de 3400 ans.
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2.1. Pourguoi avons-nous oublié que cela était
possible ?

Il y a tres longtemps, les humains étaient connectés a la
nature, au ciel et aux éléments (esprits de la nature). Ils avaient
connaissance de toutes formes de vies sur la Terre et dans le ciel.

La montée du christianisme au fil des siecles a condamné
toute forme de divination ou de magie. De nombreuses
personnes ont briilé sur le blicher parce qu’elles soignaient avec
les plantes. L’église considérait le pouvoir des plantes comme
une force surnaturelle maléfique et jugeait de sorciers ou de
sorcieres ceux qui les utilisaient.

Les croyances en des fées, des sirenes, des dragons et
toutes autres créatures magiques et féeriques de la nature
étaient condamnées comme de la sorcellerie. Le christianisme
refusait la liberté de croyance et condamnait toute autre
croyance différente de la sienne.

La peur a éloigné les gens de leur véritable nature et de la
connexion intuitive avec toutes formes de vies et surtout avec
eux-mémes. IlIs ont perdu confiance en leurs capacités, perdu

69



confiance en eux et au fil des siecles, ils ont oublié que c’était
possible.

Je me reconnecte
a ma divinité
intérieure !
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«L'UNITE EST PROCHENRE HEZ DANS VOTRE COEUR»

|"ETRE
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2.2. Qu’est-ce qu’une connexion intuitive avec
la nature ?

C’est une connexion avec les esprits de la nature (fées de
la terre, de l'eau et du ciel, dragons, sirénes). C’est aussi une
connexion avec les plantes, les roches, les insectes, les fleurs, le
vent, la mer, le soleil... Il n'y a pas de limite.

Tout autour de vous est vivant.

o Témoignage :

Ma deuxiéme connexion avec un dragon a été majestueuse.
Lorsqu’il m’a traversé, un amour d’une pureté m’a envahie
et mes larmes ont coulées. Mon corps entier vibrait. |'étais
comme entourée d’'un halo d’‘amour protecteur.
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« Le vrai pouvoir vient du coeur ! »

JETRE
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2.3. Puis-je parler avec tous les eléments de la
nature ?

Vous pouvez communiquer avec tout ce qui est vivant.
L’'important est d’étre bienveillant et ouvert de cceur et d’esprit.
La connexion est la méme que pour une communication animale.

Lorsque vous vous connecterez vous sentirez dans votre
corps que chaque connexion avec un élément et les plantes sont
différentes. Pour un arbre, vous sentirez peut-étre ses racines
profondément ancrées dans le sol.

Pour le soleil, une chaleur réconfortant votre corps et vous
irradie.

Pour le vent, une sensation intense et pénétrante de
liberté. Un amour vous immergeant.

Pour I'eau, un nettoyage profond et une sensation d’unité
opérent en vous.
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2.4 Comment me connecter avec un arbre,
une fleur, le soleil... ?

La connexion est la méme qu'une connexion avec un
animal. Faites une médiation de quelques minutes puis visualisez
un fil d’or ou d’argent qui part de votre cceur vers le coeur de
I'élément avec lequel vous voulez converser.

Laissez aller votre cceur. Vous savez lors d’'une connexion
avec I’Amour, source de toute création, j'ai regu le message
suivant « La création nait de 'amour ».

Alors laissez I'amour parler en vous.
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Connexion télépathique avec I'olivier de 3400 ans en Crete les
20-21 octobre 2019.

Moi : Bonjour, je m’appelle
Caroline et j'aimerais si
possible discuter avec toi.

L’olivier : Bonjour Caroline,
je suis ravi de te rencontrer.
Que veux-tu savoir ?

Moi : Pourrais-tu me
montrer ce que c’est d'étre
un arbre de plus de 3000
ans?

Il me fait sentir la force de ses
racines, la force de son tronc
et l'ancrage de ses racines
dans le sol.

Moi: Wouah, tu es fort!
Quand  j'aurais  besoin
d’ancrage c’est toi que je
viendrais  voir! (Rire)
D’ailleurs quel age as-tu ?

L’'olivier: J'ai entre 3400
ans et 3500 ans mais je me
rapproche plus des 3500
ans.

Moi : Dis-moi si tu avais un
message a passer aux
humains, tu leur dirais quoi ?

L'olivier: D’accepter de
mourir. Les humains ont
peur de vivre mais encore
plus de mourir.

L’arbre me montre des
images de guerre et rajoute
«Ce que je retiens des
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humains c’est que peu de
choses ont changés, je les ai
toujours connu en guerre. »

Moi : Je vois ...

L'olivier: 11 faut que tu
acceptes les évenements du
passé et du futur.

Moi: 11 faut que tu
m’expliques un truc.
J'entends partout que des
millénaires avant notre ere,
les femmes dirigées le
monde et qu’elles
persécutées les hommes
comme les hommes I'ont fait
depuis des siecles et le font
encore. Toi, qui a la
connaissance  de  cette
époque grace aux mémoires
de tes freres, peux-tu me dire
ce qu’il s’est réellement
passé ?

L’olivier: Oui les femmes
étaient influentes, avaient de
I'importance et une place
privilégiée mais elles avaient
ce respect envers les
hommes qu’ils ont oubliés
eux-mémes a leur
avenement.

Puis il m’a fait ressentir une
évidence l'incarnation pour
sauver le monde c’est du vent.

L'olivier: Vous étes ici
comme les autres pour faire
continuer l'histoire car
depuis toujours des gens
comme vous viennent sur
Terre pour aider mais rien
n’'a fondamentalement
changé.

Sa réponse m’a profondément
perturbée car moi aussi je
croyais que plusieurs
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centaines de milliers d’étres
de  différentes  galaxies
s’étaient incarnés sur Terre
pour « sauver 'humanité ».

Moi : Tu sais, il faut que je te
demande ton avis sur
quelque chose. Si j'avais la
possibilit¢ de sauver un
arbre d'un coup de
trongonneuse et je suis
certaine que je peux le
sauver est-ce que je dois le
faire? Je me pose -cette
question parce que si je
I'empéche de mourir, il ne
pourra pas évoluer vers
d’autres plans et peut-étre
que cela est sa volonté a lui
de partir maintenant ?

L’'olivier: Accepte ce qui
doit se passer.

« D’accepter de mourir.
Les humains ont peur de
vivre mais encore plus de
mourir »

Moi: D’accord, cela rejoint
ce que tu m’as dit concernant
le fait d’accepter de mourir.
Je te remercie, je vais aller
me coucher maintenant.
Merci et a bient6t peut-étre.

L’olivier : Au revoir
Caroline.

Apres une bonne nuit de
sommeil ...

L’olivier : Te revoila !

84



Moi: Oui me revoil3,
bonjour. Je voulais encore te
parler. J'aime te parler.

L’olivier: Je vois c¢a. Je
comprends que cela te soit
agréable.  Ton  énergie
s'accorde aux miennes et
puise ce dont elle a besoin.

Moi: Jai partagé ton
message sur ma page
Facebook sur laquelle je
propose de la
communication animale.

L’olivier : Tu aimes ce que tu
fais ?

Moi : Oui j’adore mais ¢a me
fatigue énormément.

L’olivier : C’est parce que tu
vibres trop haut pour eux.
C’est comme une force qui te
pousse a descendre et toi tu

forces pour rester en haut.
Avec le temps, tu apprendras
a réguler ca. C'est le début
c’est pour ¢a.

Moi : Ok je te remercie. Est-
ce que tu peux me faire vivre
et partager ce que tu connais
de 'humanité, des esséniens
et de I'Atlantide ? Tes freres
arbres t'ont il donnés des
informations ?

L’olivier : Oui ils m’en ont
donnés et j'attendais le
moment ou tu me les
demanderais.

Moi : Y ai-je vécu ?
L’olivier: Tu es venue sur
Terre en voyageur.

Moi: Un voyageur perdu?
(rire)
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L’olivier : Une visite
d’amitié.

Moi: Donc je ne viens pas
d’ici.
L’olivier : Tu le savais déja,
est-ce une nouvelle pour
toi?

Moi: Non. Y-a-t-il eu une
civilisation sur Atlantique,
L’Atlantide a-t-elle existée ?

L’'olivier: Oui c’était une
civilisation de grands prétes
qui usaient de pouvoirs, des
pouvoirs spirituels acquis
par la connaissance.

Moi: Pourquoi ont-ils
disparu ?

L’arbre me montre que
quelque chose est venu sur
Terre/ est descendu et a

cherché a contréler
I’Atlantide/le monde par
I'avidité et la jalousie.

L’olivier : Ils étaient jaloux
de connaissances qu'ils
n’avaient pas (en me parlant
des étres descendus du ciel).

Moi : Pourquoi les voulaient-
ils ?

L’olivier: Pour guérir /
régner.

Moi : Est-ce que tu peux étre
plus explicite ?

L’olivier: Pour guérir ce
qu’ils n’ont pas acquis depuis
des années stellaires et
régner (ils me montrent des
étres couverts d’habits dorés
un peu comme les pharaons
égyptiens s’habillaient et
avec des outils gardiens c’est-
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a-dire qu’ils contenaient des
d’énergies hypra puissantes).

Moi: Est-ce qulils ont
réussis ?

L’'olivier: A régner? Oui
mais a guérir non.

Moi : Guériront-ils un jour ?

L’olivier : Il faut les aider
pour ca.

Moi : Et toi que conseilles-tu
de faire ?

L’olivier : De ne pas le faire,
ils 'utiliseront ensuite pour
faire du mal. Leur blessure
est leur seule faiblesse.

Moi: De quelle blessure
parles-tu ?

L’olivier : De leur foi. Leur
foi est leur blessure.

Moi : Tu veux dire qu’ils sont
croyants ?

L’olivier : Bien entendu. Ils
le sont tous. Tous. Tout le
monde méme toi.

Moi : Quelle est leur foi ?

L’'olivier: L’attente d’'un
monde qui leur ressemble.

Moi : lIs 'ont déja ?
L’olivier : Pas encore.

Moi: Qui a créé le mal?
L’ombre, cette part qui n’est
pas Amour pur et
inconditionnel ?

L’arbre attend quelques
secondes puis répond :

L’olivier : L’humain.
L’humain existe depuis des
millénaires. Il ne vit pas que
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sur la planéte Terre, il a été
importé de galaxies
lointaines.

Sa réponse m’a achevée car
j’ai toujours appris que c’était
des étres extraterrestres du
mauvais cé6té de la lumiere
('ombre) qui a l'aide d’outils
technologiques trés avancées
avaient fait sombrés le monde
dans l'asservissement et
I'esclavage. C’est pourquoi, je
reste neutre lors de cette
communication et ne prend
rien pour argent comptant.
Apres, je pense qu’il voulait
dire que parmi tous les étres
avec un physique humain qui
existent sur d’autres planetes
et que lui appelle « humains »,
il y en a qui ont sombrés du
mauvais coté de la lumiere
appelé aussi fausse lumiere.

Moi: Mais les humains ne
sont pas tous comme ¢a ! lly
a des gentils !

L’olivier : Oui, je catégorise
un peu. Mais l'unité n’est pas
encore la. Seul I'humain
pourra guérir les mondes. Il
est le précurseur d'un
monde nouveau et
éphémere.

Moi : Cela ne durera pas ?

L’'olivier: Cela ne dure
jamais.

Moi : Pourquoi ?

L’olivier : Pour l'histoire. Il y
a des étres plus hauts qui

comme toi qui écrivent des
livres.
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Moi : Tu veux dire que tout
n’est que
recommencement ?

L’olivier : Non tout avance
vers I'évolution.

Moi : Peux-tu me parler du
futur ?

« Il faut que tu acceptes les
événements du passé et du
futur. »

L’olivier: Les gens vont
mourir, c’est pour ¢a qu'ils
ne doivent pas avoir peur et
accepter de mourir. Tout
n'est que recommencement
(il parle ici de l'incarnation.
Les dmes qui se réincarnent
vies apres vies).

Moi: Comment sais-tu tout
ca?

L’olivier : Je suis connecté a
la Terre, ma mere.

Moi: Les arbres, la nature
vont-ils partir ?

L’olivier : Beaucoup d’entre
nous partirons mais certains
resteront pour continuer
I’évolution.

Moi : De ton expérience a toi
et avec toutes les
connaissances que tu as
acquises de tes ainés au
commencement de la vie sur
Terre, y-a-t-il déja eu un
événement similaire ?

L’olivier : Oui la venue des
humains sur Terre.
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Moi: Oui ¢a me semble
évident. As-tu un conseil
pour moi ?

L’olivier : De toujours croire
en toi, de croire que tu peux
y arriver méme si tout
semble abandonné. (ici c’est
un message qui me semble
universel et destiné a tous les
étres de lumieres, les humains

)

Moi : Parfois je me demande
si tout ceci en vaut la peine...

L'olivier: Non c¢a n’en
vaudra jamais la peine mais
essayer c’est déja ca.

Moi: Pourquoi les étres
évolués viennent-ils quand
méme sur Terre alors qu'ils
n’en ont pas envie ?

L’'olivier: Parce qu'’ils ont
choisis d’aider.

Moi : Le terme « servir » me
déplait, je préfere
« entraider » « aider » qu’en
penses-tu ?

L’olivier: Ca rejoint ce que
je t'ai dit.

Moi : Alors pourquoi toutes
les religions parlent de
servir et non d’aider ?

L’olivier : Parce qu’elles ont
besoin d'un chef. Elles
manquent d’autonomie. Les
hommes manquent
d’autonomie. Ils ont peur de
leur pouvoir créateur alors
ils ont besoin de quelqu'un
pour les diriger.

Moi: D’ou vient cette peur
sans fondement ?
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L’olivier: Cest dans leur
ADN. Disons que ce qui
forme la peur est inscrit dans
leur ADN.

Moi : Sont-ils les seuls étres
qui ont peur de leur pouvoir
créateur ?

L’olivier : Oui et non.

Moi : Parle-moi des
esséniens ?

L'olivier: Tu en faisais
partie il y a plusieurs siecles
(il me montre [l'époque de
I’Atlantide) mais tu as oublié.
Ca existait sur I'Atlantide,
Aujourd’hui, I'état d’étre
essénien a changé et c'est
pour ¢a que ¢a ne te plait pas.
Le fondement est resté le
méme a quelques choses
pres mais I'établissement de

ces principes dans la matiere
ont été (il m’envoie I'image
des pieces d’'un puzzle que
I'on ne met pas au bon
endroit) décalés.

Moi: Je n'ai pas envie
d’appartenir a un principe, a
quelque chose. J'ai envie de
créer mes propres vies. De
garder mon pouvoir
créateur.

L'olivier: Tu les. Les
expériences de tes vies t'ont
apprises beaucoup de choses
et aujourd’hui, tu ne veux
plus recommencer.

Moi : Je suis contente d’avoir
discutée avec toi.

L’olivier : Je suis heureux de
t’avoir enseigné. Tu es l'une
de mes longues éleves que je
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n’avais regu depuis un petit
moment.

Moi : Je reviendrais te voir
peut-étre.

L’olivier : Je crois que c’est
bon maintenant tu as tout ce
qu'il faut.

Moi : Merci du fond du cceur
et beau voyage.

L'olivier: Merci a toi
Caroline d’étre venue vers
moi. C’est un message que je
transmets aux autres.

A Retenir:

« La beauté du monde se
regarde dans |'ceil de celui-
qui-sait.

Jamais les Hommes n’ont
été plus proches de dieu
qu’'en s’aimant les uns les
autres. »

] étre.
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« Ce sont des programmes
autonomes, capables de se
déprogrammer s’ils prennent
conscience de tout ce gu’ils sont.
Parce qu’IL* est lui-méme la clé de
sa prison. »

JETRE

*L’humain

93



94



« Personne n’est soumis mais tout
le monde accepte parce que
personne ne sait. »

J'ETRE
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2.5. Aller plus loin

La télépathie avec les humains est-elle possible ?

J'entre en terrain glissant et j’en suis consciente mais si
personne n’ose aborder ce sujet, 'humanité va encore stagner
des siecles avant de se réveiller !

Il est tout a fait possible de se connecter télépathiquement
aux humains. Je débute moi-méme cette expérience depuis peu
de temps avec une personne complice et proche. Il sera donc
difficile pour moi d’avoir un recul suffisant pour vous dire ce que
j'en pense et vous expliquer concretement les procédés d’une
bonne connexion.

Le seul conseil valable que je peux vous donner ici est
d’expérimenter et de s’entrainer.

Le protocole de connexion
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C’est le méme qu’'une connexion avec un animal ou une
plante.

Demandez a un proche en qui vous avez entierement
confiance de se préter a votre expérience. Visualisez un fil
d’argent ou d’or qui part de votre cceur et se lie au cceur de votre
ami(e). Vous étes connectés et a ce moment-la, envoyez-lui un
message et laissez faire les choses...

= Mon témoignage

La connexion télépathique avec les humains m’a ouvert la
porte de la lecture d’dme et des annales akashiques. C’est
une banque de données qui contient toutes les informations
de vos iIncarnations passées et futurs et permet de
comprendre les liens qui vous lient a certaines situations et
personnes. Cela peut aider a guérir des blessures d’@mes et
a débloquer les situations conflictuelles.

98



« Toi-méme, tu peux créer des
programmes si tu prends conscience
et est, tout ce que tu es
réellement. »

JETRE
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Message des plans supérieurs des dimensions créatrices des
forces de lumieres Amour.

Message des étres de lumiéres

Etres de l'unité, vous étes ici présents a lire ces mots mais nous
voulons que vous expérimentiez votre vérité pour éveiller le plus
de consciences possibles. Vous étes Un dans [l'unité
multidimensionnel de I'Univers Amour et nous voulons que vous
viviez cet état d’étre. Vous devez expérimenter votre vérité, il est
nécessaire aujourd’hui de vivre ce que vous étes venu
expérimenter et apporter a la planéte Terre. Les étres du multi-
univers sont la pour vous aider, rapprochez-vous d’eux.

Belle lumiere et Unité a tous.

Les étres de lumiére de la Multidimentionnalité Amour
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Merci a tous les gardiens d’animaux qui m’ont permis d’entendre
les conseils de leurs amis a quatre pattes.

Merci a tous les animaux pour leurs conseils bienveillants. Je vous
aime.

Merci a toutes les personnes qui ont participées a ce guide en me
donnant leur avis pour rassurer mes doutes.

Merci a toutes les personnes qui m’ont soutenues dans ce projet.

Merci a tous mes éléves, grdce a vos interrogations vous m’avez
fait grandir et sans vous ce guide n’existerait pas.

Merci a moi-méme de m’étre fait confiance et a mes guides des
étoiles et de la Terre de m’avoir chuchoté un matin, l'idée de ce
livre !

Merci a vous, lecteurs et lectrices, d’avoir osez franchir la porte
des étoiles ...

105



106



107



Dépot légal : décembre 2019

Groupe CCEE
Les Tuileries
49 rue Jeu de Ballon
13400 Aubagne

https://autres-talents.fr

Achevé d’'imprimé en 12/2019

Imprimé en France

108


https://autres-talents.fr/

